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A los 52 años de edad murió la escritora Gaby 
Brimmer víctima de un paro cardiaco. La escritora 
mexicana, afectada por parálisis cerebral desde su 
nacimiento, escribió tres libros con la ayuda de su 

pie izquierdo.  

 

Gaby Brimmer, la gaviota, escogió la lucha. Con el 
único miembro que le respondía, el pie izquierdo 

siempre descalzo, aprendió a señalar las letras en un 
tablero a los pies de su silla de ruedas y así formar 

palabras que se convertirían en ideas.  

 

Gaby nació el 12 de septiembre de 1947.  A la edad 
de ocho años ingresó a la primaria del Centro de 

Rehabilitación Músculo Esquelético. En 1967 entró a 
la preparatoria número seis. Para el 71, ya estaba 

inscrita en la licenciatura en Sociología en la UNAM, 
de la cual pasó a la carrera de Periodismo, la cual 
abandonaría por falta de rampas para personas 

que se transportan en sillas de ruedas.  





«Me gustaría poder decir al final de mi vida, 
que estuve agradecida de haber vivido 
y luchado por una causa noble 
como "la libertad del hombre". 
Yo que estoy encadenada a esta silla 
yo que estoy presa dentro de un cuerpo 
que no responde. 
Haber  amado al hijo y al amigo 
y cantado canciones cuando se va la tarde». 
                                      Gaby Brimmer 


